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Etat des lieux de la filiere psychiatrique en GE en 2023
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Etude vignettes : methode

o Reéalisée en Grand Est en 2025

o «Vignettes » congues par des médecins urgentistes et des psychiatres en
accord avec les recommandations actuelles

e Réponses définies comme « conformes » ou non (plusieurs bonnes
réponses possibles)

o Comparaison des réponses entre urgentistes et psychiatres
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Etude vignettes : les répondants

Psychiatres 239 votants Département Effectif

30% 08 2

10 1
/ 51 24

v 52 3
Urgentistes 54 39

70%

55 21
e 120 disposent d'une présence psychiatrique sur S 25
place H24 (IDE et/ou médecin) 67 81
e 94 disposent d’'un box de psychiatrie dédié Sg ﬁg

e 120 disposent d'une unité de psychiatrie sur place
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Comparaison urgentistes et psychiatres : le mariage
parfait!

Vignette 2 « tentative d’autolyse et intoxication au cannabis »

e Evaluation du risque suicidaire apres résolution de l'imprégnation toxique et par une
équipe de psychiatrie

e Sirefus de transport et agitation : sédation chimique et contention, transport aux
urgences somatiques

e Bilan aux urgences sachant que le patient a des propos incohérents, agité et instable
sur le plan de 'humeur : TDM cérébral, toxiques urinaires et surveillance clinique avant
évaluation psychiatrique
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Comparaison urgentistes et psychiatres : le mariage
parfait!

Vignette 4 « adolescent de 16ans avec idées noires et scarifications»

e Evaluation psychiatrique en urgence méme si le psychiatre de garde n’est pas
pédopsychiatre
e Refus de I'hospitalisation par les parents : sortie avec décharge et/ou signalement au

procureur
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Comparaison urgentistes et psychiatres : la ou le
divorce n’est pas loin!

Vignette 1« patient coronarien, dépressif et alcool chronique : idées suicidaires et
alcoolisation aigiie»

e Evaluation psychiatrique des que son état clinique permet un entretien
e Pasde bilan biologique nécessaire

e Patient opposant aux soins : sédation physique et chimique

Les urgentistes ont répondu de fagon plus conforme aux recommandations
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Comparaison urgentistes et psychiatres : la ou le
divorce n’est pas loin!

Vignette 3 « schizophrénique en rupture thérapeutique»

e Patiente opposante aux soins et auto-agressivité : quel neuroleptique d’urgence?
Neuroleptique dont on a I'habitude en privilégiant la forme PO : urgentistes
e Hospitalisation en SPDT : psychiatres (SPPI pour les urgentistes?)

A noter: réponses plus conformes sur cette vignette chez les répondants avec une évaluation
psychiatrique sur place disponible
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Conclusion

o Ces premiersrésultats ouvrent plusieurs pistes de travail intéressantes

e Globalement pas de différence dans les réponses selon l'organisation de la
filiere en H24 ou non donc prise en charge « idéale » qui est la méme pour
tous

e Réponses « non conformes » : prises en charge a améliorer

e Réponses discordantes: il faudra analyser précisément quelles étaient les
autres réponses choisies et chercher ensemble pourquoi ces différences
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