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Des professionnels passionnés, 
experts  
de leurs sujets 

100 
experts métiers internes 

Un réseau de  

550 
experts externes 

Qui vous proposent 
un accompagnement complet 

Pour répondre à vos défis, vos 
difficultés et vos problématiques 

…Et améliorer 
la performance globale 

Des contenus opérationnels 
 
Des appuis terrain collectifs ou individuels 
 
Un réseau dynamique  

Les programmes impulsés 
par les pouvoirs publics 
 
Les enjeux actuels 
 
Les défis de demain 
 

En bref, l’Anap c’est… 

Plus de 

2000 
ressources 



…Et améliorer 
la performance globale 

L’ équipe projet Psychiatrie Santé mentale 
…Et améliorer 
la performance globale 

Valentin SIMON 

Directeur du pôle 

Performance prises en 
charge et parcours 

sanitaire 

Maud MORARDET 
Experte 

Psychiatrie Santé mentale 

Karyn GUISARD 
Experte 

Psychiatrie Santé mentale 



Programme de travail 2024 / 2024 -  Psychiatrie Santé mentale 

 Publication d’un guide pratique de mise en œuvre d’une politique de réduction 

des pratiques d’isolement et de contention - octobre 2024 

 Webconférence - fin année 2024 

Moindre recours Isolement / 
contention 

 Sécurisation du circuit des produits de santé selon les modalités de prises en 

charge en psychiatrie adulte 

 Fiches pratiques et retours d’expérience à destination des pharmaciens de PUI 

et directeurs d’établissement - Publication mai 2024 

Circuit du médicament 

 Appel à Manifestation d’Intérêt à paraitre : Atelier d’innovation collaborative Soins 

Non Programmés (3 participants par ES : 1 représentant direction, 1 représentant 

médical,1 représentant paramédical) - Session organisée pour 6 ES 

 Publications à venir en 2025 : gradation de la PeC + REX 

Soins non programmés 



Evaluation 2024/2025 -  Psychiatrie Santé mentale 

 Communautés de pratique des coordonnateurs PTSM : métier, 

gouvernance, partage d’outils, thématiques de santé publique, bilan 

annuel et méthode de diagnostic territorial… 

 Diffusion des outils d’évaluation à 5 ans des PTSM  

PTSM 

  Remise des conclusions à la DGOS : Novembre 2024 FIOP 2021 

 Campagne d’évaluation en cours : 1er trimestre 2025 3114 

 Présentation des conclusions aux ministères santé et Justice : Fin 2024 CN2R 



Le FIOP 2021, une édition représentant 42 projets autour de 
thématiques variées 

6 FIOP 2021: Campagne d’évaluation des projets 

LES ADOLESCENTS / JEUNES ADULTES, UN PUBLIC CIBLE PRIORITAIRE 

20 projets visent spécifiquement les adolescents et les jeunes adultes, dont 17 équipes mobiles 

favorisant l’aller vers et l’intervention précoce. Cette thématique, déjà très représentée dans le FIOP2020 

(25% des projets), est ciblée par près de la moitié des projets du FIOP2021 

 

7 projets ont pour objectif de mettre en place une prise en charge innovante pour une pathologie 

spécifique 

 

1 seul projet cible les patients sous-main de justice, une thématique moins représentée que lors de 

l’édition 2020 (6 projets) 

 

L’EQUIPE MOBILE, UN DISPOSITIF PARTICULIEREMENT PLEBISCITE 

26 des 42 projets sont des projets d’équipes mobiles (62% des projets). Lors de l’édition 2020 du 

FIOP, les équipes mobiles représentaient 46% des projets 

  

18 projets visent à mettre en place une prise en charge en intervention précoce 

 

10 projets sont construits autour de la thématique de la réhabilitation psychosociale  

 

4 projets ont pour objectif de faire le lien entre la psychiatrie et le médicosocial / le handicap 

 

1 

1 

3 

7 

12 

20 

0 5 10 15 20 25

personnes agées

Patients sous main de
justice

Enfants et périnatalité

Pathologie spécifique

Tout public

Adolescents jeunes adultes

Nombre de projets selon le 
type de public 



 

1. Accompagner les ARS   

 

 Harmoniser les pratiques d’allocation des dotations, 

 Piloter à partir de tableaux de bord pertinents et fiables, 

 Outiller le dialogue de gestion avec les établissements,  

 S’appuyer sur des comparaisons nationales et régionales 

en routine 

 

Outils 

 

2. Accompagner les CCAR 

 

 Diffuser les outils et méthodes  

 Faciliter leur appropriation. 

 

Protocole d’accord entre l’Etat et les Fédérations sur les modalités de mise en place des réformes 

de financement (art. 3-4 : rôle de l’Anap) 

Réforme du financement en psychiatrie 

2 outils associés :  

Carto Dotpopsy 

& Simulateur nouvelle version 



 

1. Analyser son territoire : 3 outils carto 

 

 Pour 1 vision territoriale globale  

• Psydiag 

 

 

 Pour 1 vision ciblée sur des populations 

• Psypérinatalité 

• Ados/Jeunes adultes 

 

Outils 

 

2. Interroger son organisation 

 

 3 autodiags actualisés en 2024 par type de PEC  

• HDJ (5) 

• CMP (2) 

• Séjours longs (1) 

 

 

Publiés sur 
data.anap.fr 

En ligne sur anap.fr 

Outils ANAP : diagnostics 



Accompagner les équipes de psychiatrie via les Appuis Terrain  

Un accompagnement sur mesure 

 
1. Diagnostic approfondi 

2. Aide au cadrage et plan d’actions 

3. Préconisations organisationnelles 

4. Suivi de la mise en œuvre 

En lien avec les ARS et les Fédérations, l’Anap propose une offre 

spécifique d’appui terrain aux établissements de santé sanitaires autorisés 

en psychiatrie. 

 

Thématiques cibles : 

 Répondre à la demande de soins non programmés sur votre 
territoire 

 Réduire les séjours longs pour améliorer la performance de 
l’établissement 

 Organiser l’offre « psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent » 

 Organisation l’offre « psychiatrie de l’adulte » et développer 
l’aller-vers 

Envoyer votre demande à appuis-terrain@anap.fr 

 
Nous recrutons !  

Réseau Experts (https://anap.fr/s/reseau-experts?language=fr 
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Merci de votre attention 

Rendez-vous sur anap.fr ! 

« Ne cherchez plus ! Trouvez ! » 

  
Créez ou Complétez votre profil pour être 
dans l’annuaire : https://www.anap.fr/s/login/ 

  

https://anap.fr/
https://www.anap.fr/s/login/

