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La carfographie présente les sfructures
de prize en charge en psychiafrie adulte et infanto-juvénile,
mais le découpoge des secteurs corespond & celui de la psychiatrie
adulte. Certains secteurs de psychiatrie infanto-juvénile sont pris en charge
par d'autres acteurs sanitaires : AP-HF, Instituf Mutualiste Montsouris.




Premiere vague epidemique : faut-il mettre
en place des unités specifiques, des unites

covidpsy ?
Support

» Cellule de crise et solide
gouvernance

» Equipe opérationnelle d’hygiene

» Equipe soignante et médicale
motivées

» Direction des soins tres impliquée

» Comité d’éthique
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Inconnues
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Combien de patients malades ?
Combien de soignants malades ?
La contagiosité ?

La saturation de la réanimation ?

Le crainte du tri des patients psy ?

Combien de déces ?



Unité covidpsy 19 du site 18¢™ du GHU
(dit site Bichat)

Indications : décompensation psychiatrique associée a une infection covid19,
test positif ou scanner thoracique évocateur

v

Modalité d’hospitalisations : SL ou sans consentement
Sectorisation : nord de Paris (quelques patients du 93)

Adressé par les secteurs, les SAU, les structures médico-sociales

vV v v Vv

Sortie : a J8 si asymptomatique
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circuit: 2 vestiaires, ville-> hopital, hopital->unité septique

Immersion
en unite

-Transmission avec le médecin genéraliste

COVIDPSY: Tour des chambres

Pause déjeuner dans l'unité, limitation au maximum de la

u n e jou rné - circulation

Tour des chambres, accueil de nouveaux patients, contre visite en
type fin de journee

La permanence des soins : astreinte spécifiquement pour cette
unité par l'une des PH de l'unité.
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Immersion en unité covid psy

Circuit du patient défini: protocole d'entrée en unité covid, conditions de transfert en
pre-rea, et en rea.

Collaboration étroite avec les soins somatiques, un médecin généraliste toute
la journée sur place, échanges réguliers avec le Pr d'infectiologie du
département d'hygiene.

Cadre de soin strict: prise des constantes 3/j, tenue définie, cellule d'hygiéne du GHU
tres disponible et réactive selon l'avancée des connaissances sur le virus, des
conditions matérielles, etc..

Travail tres important des agents pour bionettoyage +++
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Etude qualitative, monocentrique (multi-site), exploratoire et
non interventionnelle.

Etude objectif: rendre compte du vecu des professionnels ayant
travaillé dans les unités covid-psy.

COVIES-PSY
Présentatio

méthodologie qualitative (IPA) sous forme d'entretiens semi-
dirigés.

Population: médecins psychiatres ayant travaillé en unité
covid-psy au sein du GHU Paris psychiatrie et neurosciences,
(5 unités au total de mars 2020 a juillet 2021).




Etude
COVIES-PS
Résultats

preliminaire
emergence
de 3 themes

Anxiéte initiale et adaptation

Relation soignant-soighé modifiee et
redéfinition du role de psychiatre

Problematique de privation de
liberte



Etude
COVIES-PS

Theme de la

privation de
liberte

Isolement pour raison septique, en-
dehors d'un rationnel psychiatrique.

Prevention du risque infectieux vs
point de vue du patient

Confusion entre confinement et
isolement psychiatrique.



Theme de la privation de liberté et
unité covidpsy
Note de la CGLPL

14

"De maniere %en\ér”ale, les regles du code de la sante publique, relatives aux soins sans
consentement, a lisolement et a la contention imposent au patient qui leur est
soumis des contraintes d'une exceptionnelle gravite.

» Elles doivent des lors étre systématiquement interprétées de maniere restrictive
et toujours en conformite avec les principes qui les sous-tendent : .
elles ne Peuvent etre utilisees en vue d'aucune autre finalite que celles qui
resultent de la lettre du texte qui les institue ;

elles ne peuvent étre appliquées qu'en considération de l'état clinique du patient
a,u,re%ar,d de ses troubles mentaux, apprecie par un psychiatre et regulierement
reevalue, et non au regard d'un eventuel risque infectieux ;

elles doivent avoijr pour unique finalité la stabilisation de la crise psychiatrique qui
a conduit a les decider ;

la nature et la durée des mesures prises doivent étre limitées par les principes de
nécessite et de proportionnalite »
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=&categorieLien=cid

» Quelles suites a la collaboration entre médecine
somatique et médecine psychiatrique?

Etude COVIES-
PSY
Pe I'S peCtiveS » "Nouveau modele de prise en charge médico-

psychiatrique”.
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